
 

  
 
 
 
 
 

Увлекательные семейные осенние каникулы 
на Лазурном берегу Франции на русском языке 

с 9 по 15 октября 2022 
 

Программа: 
 
1 День. 9 октября 2022 
С 16:00 - Размещение в Hotel de la Mer в городке Golfe Juan (8 км - центр Канн и 20 км - 
центр Ниццы). 
18.00 – Встреча в ресторане гостиницы. Особенности французского застолья. 
Для детей - застольный этикет в игровой форме. Интерактив.  
19.00 – 21.00 - Ужин в ресторане или на террасе гостиницы. Особенности французского 
застолья. Гастрономический конкурс. Мастер-класс нового блюда. 
21.00 – 22.00 - Прогулка к морю (100 метров от гостиницы). 
 
2 День. 10 октября 2022 
8.00–9.00 Завтрак в гостинице. 
10.00 – Выезд на рейсовом автобусе номер 200 в Канны (остановка рядом с гостиницей, 15 
минут до центра города). 
10.30 - Экскурсия по городу Канны с профессиональным гидом. 
13.00–14.00 – Обед в центре города на Ваш выбор: в рекомендованном нами ресторане, 
кафе, или пикник из булочной, продукты можно приобрести в булочной возле гостиницы 
(оплачивается самостоятельно). 
14.30 – Встреча группы возле Дворца фестивалей. 
14.30–16.30 – Занятие с детьми в игровой форме «Путешествия по Планетам Профессий»: 
Профессия Художник – Акварелист – Импрессионист. 
Занятие пройдет в парке на знаменитой набережной Promenade de la Croisette. 
Во время занятий подготовка к съемкам: мастерство актера, сценическая речь, основы 
журналистики. 
На занятии: упражнения на развитие фантазии, внимания, логического мышления, 
упражнения, которые помогут ребенку освободиться от физических и психологических 
комплексов.  
Тренинг. Искусство самопрезентации. Основные принципы журналистики. Точность, ясность 
изложения, лаконичность. Искусство интервью. Подготовка вопросов к встрече и съемке 
видео репортажа «Профессия Художник – Акварелист». 
18.30 – Возвращение в гостиницу. Возможно купание в бассейне гостиницы. 
19.30–21.00 – Ужин в ресторане гостиницы. Викторина с разыгрыванием призов «Знаете ли 
Вы Францию?» 
21.00–22.00 – Прогулка по набережной. 
 
3 День. 11 октября 2022. Профессия Художник – Акварелист. 
8.00-9.00 – Завтрак в гостинице. 
9.30 – Поездка на собственных автомобилях в средневековый город художников Saint Paul de 
Vence. Здесь творили Матисс, Утрилло, Модильяни, Синьяк, Сутин, Боннар, Пикассо, Кокто, 
Шагал. Экскурсия по городу. Посещение могилы Шагала. 
12.00–14.00 - Обед в ресторане по Вашему выбору (оплачивается самостоятельно). 
Игра в Петанк - любимое развлечение французов (родина игры - Прованс). 
Игра Петанк состоится в специально отведенном месте для игры, на площади, где каждое 
утро пил кофе Марк Шагал. 
14.30–16.30 – Встреча, мастер-класс и интервью с известной художницей Лазурного берега – 
Александра Отиева – Бэлза. Акварель по мокрому. Съемка видео репортажа. 
17.00 – Отъезд группы в гостиницу. 



 

18.00–19.00 – Отдых. Возможна прогулка вдоль моря или в парке Exflora (50 метров от 
гостиницы). 
19.30–21.30 – Ужин в ресторане гостиницы. 
21.00–22.00 - Пешая прогулка перед сном. 
 
4 день. 12 октября 2022 
8.00–10.00 - Завтрак. 
10.00–12.30 – Занятие, в игровой форме, с педагогом-режиссером в парке EXFLORA рядом с 
гостиницей. Тренинг. Искусство самопрезентации для каждого ребенка. 
10.00–12.30 - Для взрослых свободное время либо по желанию (за свой счет) поездка в 
частный дом к художнице Александры Отиевой Бэлзы. Поездка на собственных 
автомобилях. 
13.00-14.30 – Мастер-класс «Кулебяка а ля Серж» с участием детей. 
Совместный обед в гостинице. 
13.00–14.30 – Для взрослых (опционно) - Обед в ресторане или кафе города Villefranche-sur-
mer, рекомендованный Александрой (оплачивается самостоятельно). Затем прогулка по 
красивейшему городу Лазурного берега.  
15.00-17.30 - Продолжение занятия. Основы журналистики. Съемка интересных фактов и 
подготовка к встрече – интервью «Профессия Парфюмер». Готовим вопросы. 
19.00–21.00 – Ужин в ресторане гостиницы. 
21.00–22.00 – Прогулка по набережной в Juan les Pins. 
 
5 день. 13 октября 2022. Профессия Парфюмер. 
8.00–9.30 - Завтрак. 
10.00 - Выезд на собственных автомобилях в город Grasse – центр мировой парфюмерии. 
Встреча и знакомство со старейшей семьей династией парфюмеров Isnard. 
Прогулка и экскурсия по частной территории аристократической семьи. История города 
Грасс и марки Isnard. 
12.00–14.00 – Обед (оплачивается самостоятельно). Прогулка по городку, фотосессия. 
14.00–17.00 – Посещение креативной Studio des Fragrances. Вы мечтали создать свой 
эксклюзивный парфюм? Творческая лаборатория предоставит Вам такую уникальную 
возможность под руководством профессионального специалиста в течении трех часов. 
Флакон Вашего парфюма 100 мл, который Вы забираете с собой входит в оплату курса. Курс 
оплачивается самостоятельно. Стоимость: от 8 до 15 лет – 45 евро, 15 лет – 99 лет - 55 евро.  
18.00 – Возвращение в гостиницу. Отдых. Игры. 
19.30-21.00 – Ужин в ресторане гостиницы. 
21.00–22.00 – Прогулка вдоль моря или посиделки в баре. Конкурс на лучший анекдот. 
 
6 день. 14 октября 2022. Профессия Шеф – Повар мишленского *** ресторана. 
8.00–10.00 – Завтрак. Свободный день.  
Самостоятельная поездка на выбор: 
1. Город Billot в гончарную мастерскую и посещение блошиного рынка Brocante. 
2. Поездка всей семьей в Монако. 
3. Прогулка на катере на остров с посещением Монастыря. 
4. Прогулка по старой части Антиб, с посещением большого крытого рынка в центре 
исторической части города. Посещение музея Пикассо. Экскурсия. Старый порт. 
Обед и оплата самостоятельная каждой группой. 
16.30–18.30 - Занятие в парке цитрусовых Exflora. Основы журналистики. Умение вести 
диалог. Ораторское искусство. Подготовка вопросов к интервью Профессия Шеф-Повар 
мишленского *** ресторана. Съемка в парке интересных фактов, разыгрывание сценок. 
19.30-21.00 – Гастрономический мастер-класс с известным Шеф-Поваром мишленского 
ресторана Serge CHOUET. Cъемка – интервью. Дегустация. Совместный ужин. 
Посиделки в баре. 
21.00 – 22.00 – Прогулка вдоль моря в городке Golfe Juan. 
 
7 день. 15 октября 2022. Отъезд 
8.00 – 10.00 – Завтрак в гостинице. Сбор чемоданов. Возвращение в Швейцарию. 


